
Proposition de menus pour la semaine du 5 au 9 août 2013

semaine 32

LundiLundiLundiLundi MardiMardiMardiMardi MercrediMercrediMercrediMercredi JeudiJeudiJeudiJeudi VendrediVendrediVendrediVendredi

PotagePotagePotagePotage
Consommé aux petits 

légumes
soupe de courgettes

Velouté aux 

champignons
potage tomates Soupe de navet et persil

EntréeEntréeEntréeEntrée

Plat 1Plat 1Plat 1Plat 1
émincé de dinde au curry

riz et brocolis

luxgrillwurst 

haricots beurre

pommes rôties

cote de porc marinée

tomate provençale

pâte

rumpsteak

petits pois

purée

filet de plie panée

ratatouille

pdt en robe des champs

Plat 2Plat 2Plat 2Plat 2

Plat végéPlat végéPlat végéPlat végé

DessertsDessertsDessertsDesserts yaourts fruits salade de fruits mousse chocolat
fromage blanc

et coulis de fruits
gâteau à l'ananas

Produits issus de fournisseurs luxembourgeois Produi ts issus de l'agriculture biologique Produits Fair Trade

Salad'bar (buffet varié de crudités)



Proposition de menus pour la semaine du 12 au 16 août 2013

semaine 33

LundiLundiLundiLundi MardiMardiMardiMardi MercrediMercrediMercrediMercredi JeudiJeudiJeudiJeudi VendrediVendrediVendrediVendredi

PotagePotagePotagePotage minestrone soupe d'asperges potage santé férié crème de poivrons

EntréeEntréeEntréeEntrée

Plat 1Plat 1Plat 1Plat 1

carré de porc à 

l'estragon

courgettes

gratin de pdt

bouchée à la reine

jardinière de légumes

pommes noisettes

spaghetti bolognaise

(pur bœuf)
férié

Filet de poisson du jour

Riz

Légumes

Plat 2Plat 2Plat 2Plat 2 férié

Plat végéPlat végéPlat végéPlat végé férié

DessertsDessertsDessertsDesserts fromage blanc melon pannacotta férié génoise aux fraises

Produits issus de fournisseurs luxembourgeois Produi ts issus de l'agriculture biologique Produits Fair Trade

Salad'bar (buffet varié de crudités)



Proposition de menus pour la semaine du 19 au 23 août 2013

semaine 34

LundiLundiLundiLundi MardiMardiMardiMardi MercrediMercrediMercrediMercredi JeudiJeudiJeudiJeudi VendrediVendrediVendrediVendredi

PotagePotagePotagePotage

potage de pommes de 

terre 

et ciboulette

soupe haricots jaunes soupe de petits pois velouté aux salsifis
consommé de bœuf

vermicelle

EntréeEntréeEntréeEntrée

Plat 1Plat 1Plat 1Plat 1

cordon bleu de porc

carottes

pâtes

brochettes de bœuf 

marinée

salsifis

pommes rôties

tagliatelles carbonara
couscous au poulet

cabillaud 

sauce ciboulette

tomates au four

riz

Plat 2Plat 2Plat 2Plat 2

Plat végéPlat végéPlat végéPlat végé

DessertsDessertsDessertsDesserts tarte aux pommes crème caramel liégeois milk schake aux fruits fruits au sirop

Produits issus de fournisseurs luxembourgeois Produi ts issus de l'agriculture biologique Produits Fair Trade

Salad'bar (buffet varié de crudités)



Proposition de menus pour la semaine du 26 au 30 août 3013

semaine 35

LundiLundiLundiLundi MardiMardiMardiMardi MercrediMercrediMercrediMercredi JeudiJeudiJeudiJeudi VendrediVendrediVendrediVendredi

PotagePotagePotagePotage soupe de courgettes Potage de légumes potage provençal soupe au chou Crème de céleri

EntréeEntréeEntréeEntrée

Plat 1Plat 1Plat 1Plat 1

omelette paysanne

brocolis

frites

tomates farcie pur bœuf

semoule

escalopes de dinde

petits pois

pâtes

filet mignon de porc à 

l'estragon

haricots beurre

riz

poisson du jour

julienne de légumes

blé

Plat 2Plat 2Plat 2Plat 2

Plat végéPlat végéPlat végéPlat végé

DessertsDessertsDessertsDesserts mousse au chocolat poire sauce anglaise yaourts salade fruits tarte au flan

Produits issus de fournisseurs luxembourgeois Produi ts issus de l'agriculture biologique Produits Fair Trade

Salad'bar (buffet varié de crudités)


